
リハビリをご希望の方は、

まず医師の診察が必要です。

事前に医療相談員へお電話で

ご相談も可能です。

脳卒中や骨折の後遺症で

「歩きにくい」「手が動かしにくい」「飲み込みづらい」

といった症状にお困りではありませんか？

当クリニックでは、こうした症状に対して医師の診察の

もと、外来リハビリテーションを提供しています。

療法士がお体の状態を伺い

リハビリ内容・頻度を調整し

ます。

リハビリ前に医師が毎回診察

します。目標を設定し、計画的

にリハビリを進めます。

Q. 送迎サービスはありますか？

A. 申し訳ありませんが当院では送迎は行っておりません。

Q. 通院が難しいのですが、リハビリを受けたいです。

A. 訪問リハビリも行っております。ご希望の方はお問い合

わせください。

Q. 1回のリハビリはどのくらいの時間ですか？

A. 1つの療法につき40～60分です。複数療法の場合、最

大1日120分まで可能です。

脳血管疾患：脳梗塞、脳出血、くも膜下出血など

運動器疾患：関節症、骨折・手術後の機能回復など

呼吸器疾患：誤嚥性肺炎、慢性閉塞性肺疾患など

廃用症候群：手術後や内科疾患による機能低下

神経難病：パーキンソン病、脊髄小脳変性症など

先天性疾患：脳性まひ、遺伝子疾患など

※ 様々な疾患の方に外来リハビリの提供実績があり、
2025年は毎月90名前後の方がリハビリを受けています。

• 理学療法：歩行や関節の動きの改善を目指します
• 作業療法：日常生活活動（食事・着替えなど）の

自立を支援します
• 言語療法：むせ・飲み込み困難、失語症、構音障害、

高次脳機能障害などに対応します
• ボツリヌス療法：当院でボツリヌス療法を行っており

リハビリを組み合わせ、動きやすさや痛み
の軽減を図ります

医療保険が適応され、1～3割の自己負担でご利用
いただけます。

介護保険の要介護認定を受けている方も、医師が
「医学的に必要」と判断した場合は医療保険での
リハビリが可能です。

注） 医療保険でのリハビリ期間中は、介護保険の通所リハ
（デイケア）や訪問リハビリは併用できません。

進捗に合わせ、お体の再評価

リハビリ内容、頻度の調整を行

います。


