
咳き込む

むせる
喉に

つかえる

時間が
かかる

痰が出る

飲み込み
づらい

食べ物が
口からこぼれる

－ 嚥下の評価とリハビリについて －

嚥下障害とは

この
ようなお悩

みはないですか？

011-572-0330
（医療ソーシャルワーカーまで）

口の中のものを上手く
飲み込めなくなる状態の
ことをいいます

嚥下障害により

食事が進まず、栄養不良や脱水状態
になったり、食べ物がのどに詰まって
窒息する恐れや誤嚥性肺炎を引き起こ
す可能性もあります

医師・言語聴覚士など専門のスタッフが対応します

・MRIなど多角的検査を行い、原因をお調べします
・嚥下造影などの検査を行い食べる能力を細かく評価し、報告
書や動画などを用いて丁寧に説明します

・食事の食べ方、食べ物の工夫方法をお伝えします
・食べる能力をつけるための練習法などをお伝えします

お問合せ

〒005-0802 札幌市南区川沿２条３丁目２番３２号
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